PESCARA. VIA RUBICONE ,15
ALVIA| MESI DELLA SALUTE CON MEDICI SPECIALISTICI DEI VARI SETTORI

CONSULENZE GRATUITE PER SOCI E E CITTADINI

Dal 7 febbraio al 16 maggio 2026 , ogni settimana, un appuntamento dedicato al benessere e alla
prevenzione. Gli incontri si terranno presso la sede associativa di via Rubicone 15 in Pescara.
L'iniziativa & organizzata dal circuito composto dall’associazione di promozione sociale Cipas (Centro
Italiano di Proposta ed Azione Sociale), I'associazione dei consumatori Contribuenti Abruzzo (CRUC
Regione Abruzzo), AIC Abruzzo (Ass. Italiana Celiachia) e Intercral Abruzzo (circuito cral pubblici e
privati), con la partnership di Figec /CisalAbruzzo, Radio Luce Abruzzo e DettagliTv

“Siamo molto soddisfatti di questa collaborazione tra enti del non profit e del mondo della stampa,-
spiega Marta D’Amico Pres. Aic Abruzzo - nata con I'obiettivo di offrire ai nostri soci un percorso di
salute e prevenzione davvero completo. Come AIC Abruzzo ci occupiamo di celiachia, ma il benessere
€ un concetto che coinvolge la persona nella sua dimensione biologica, psicologica e sociale. La
celiachia e spesso definita “malattia camaleonte” perché puo presentarsi con sintomi atipici,
mimetizzandosi con molte altre condizioni: per questo riteniamo fondamentale affrontare la salute da
piu punti di vista e discipline.”

“LIntercral Abruzzo — aggiunge il Presidente Ernesto D’Onofrio — si occupa di eventi legati al tempo
libero e di carattere sociale ed ha aderito volentieri a questa splendida iniziativa, che rappresenta un
unicum sul nostro territorio. Siamo sicuri che da questa sinergia associativa e sindacale ne riceveranno
beneficio i cittadini e sara foriera di ulteriori sviluppi ed iniziative”.

“In rappresentanza del circuito Cipas/Contribuenti Abruzzo — ci dice il Presidente Vicario Mario Di
Giacomo — siamo davvero felici di aver dato il nostro contributo ad una iniziativa di alto valore sociale
con molti medici specializzati ,ospedalieri e non, che hanno dato gratuitamente la loro disponibilita.
Un esempio davvero edificante per tanti che operano nella sanita, con una sensibilita sociale davvero
edificante”.

“Il circuito Figec Abruzzo, Radio Luce Abruzzo (INBLU 2000), DettagliTv — spiega in rappresentanza del
coordinamento il dirigente Figec /Cisal Abruzzo Donato Fioriti — ha dapprima stretto un accordo
interno operativo e poi di partnership con il coordinamento associativo, ravvisando una bella
opportunita per i propri iscritti, ma anche e soprattutto di apertura sociale verso la comunita
pescarese. In un momento non semplice per la sanita, con difficolta di inserimento nelle liste di attesa
per visite mediche e diagnostiche, & un’occasione per iscritti e cittadini per avere un contatto diretto e
ravvicinato con professionisti delle varie branche sanitarie”.



Gli organizzatori tutti ringraziano i molti professionisti che hanno aderito con entusiasmo,
gratuitamente, mettendo a disposizione competenze e tempo a beneficio della comunita. Un
bell’esempio davvero di sensibilita ed altruismo dei medici specialistici partecipanti in un momento
cosi delicato e difficile, anche dal punto di vista economico, per i tanti cittadini che hanno bisogno di
cure sanitarie.
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Dal 7 febbraio 2026 ogni settimana un appuntamento dedicato al
benessere e alla prevenzione

Luogo D Data
Pescara, Sede Associativa (via Rubicone 15) dal 7 Febbraio al 16 Maggio

LE ETA' Prof, Marcello Rapinese
DELL'OCCHIO Cculisia - gid docente
10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 Sabato 28 Marzo
FAURE E DLIBEI Doit. Erminio Papa
- SULLA Ginecologo
BUONUMORE LATVE SR MENOPALISA

ALLERGIE E Dot Ermesto Aitella FPAURE E DUBEI Don.ssa Annie Zanca

INTOLLERANIE  pdedico speciafizeato O.C. SULLA Dirigenife Medico UOSD
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chruca ASL df Teramo COME SUPERARLI  Ospedakr o Popol

10:00 - 11:30 Domenica 1 Marzo 10:00 - 11:30 Sabato 18 Aprile
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INTERVENIRE
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18:00 - 19:30 Venerdi 13 Marzo 200 -11:3 Sabato 16 Maggio
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